UNIONE SPORTIVA TRIESTINA NUOTO

XXIII TROFEO RIVIERA DI TRIESTE
Sabato, 1 luglio 2017

GARA DI MEZZOFONDO 3KM, partenza ore 10.30

Organizzazione A.D.U.S. Triestina Nuoto — Passeggio S. Andrea n°. 8
34123 TRIESTE
Tel. e Fax 040306580
E.mail: triestinanuotomeeting@gmail.com
Web: www.triestinanuoto.com

Responsabile Laura Sterni
iscrizioni Cell. : 3394504642
E-mail: triestinanuotomeeting@gmail.com

Percorso a circuito

Informazioni logistiche:

Sede logistica della manifestazione e della segreteria per gli accrediti degli atleti
Societa Velica di Barcola e Grignano — in viale Miramare 32 — Barcola (TS )

Per chi arriva da Venezia, passato il Castello di Miramare, il lungomare di Barcola e la
Pineta, al semaforo girare a destra.

Iscrizioni:

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre martedi 27 giugno all’indirizzo di
posta elettronica triestinanuotomeeting@gmail.com o via fax al numero 040306580
Dovranno essere redatte con nome e codice societa, dati atleta (anno di nascita,
categoria, sesso, codice F.I.N.).

Tasse gara:
La quota d’iscrizione per singolo atleta/gara e di € 15,00.

Il pagamento deve essere effettuato tramite bonifico bancario sul conto:

Intestatario : A.D.U.S. Triestina Nuoto
Banca di riferimento: B.C.C. DI STARANZANO E VILLESSE
IBAN: IT55Q 08877 02202 000000343034

Nella causale de bonifico devono essere riportati il nome della Societa e gli atleti.



Regolamento:

La gara e riservata ad atleti agonisti (Esordienti A e Assoluti) e master in regola con il
tesseramento FIN.

Possono partecipare gli atleti stranieri regolarmente tesserati e muniti di certificato
medico.

Tempo massimo: un ora dall’arrivo del primo master maschio e femmina per la 3km.
Per quanto non contemplato nel presente regolamento saranno considerate valide le
normative FIN per il corrente anno.

Orario 3KM
e Ore 8.30 inizio accredito atleti e assegnazione del numero identificativo da
parte dei giudici. Tale numero dovra essere esibito al giudice per la marcatura
e Ore 10.00 riunione tecnica pre-gara con i giudici
e Ore 10.30 partenza della gara nel tratto di mare antistante il “Circolo Velico di
Barcola e Grignano”

Percorso:
Il percorso e su circuito, con boe di virata e con corridoio di entrata verso il traguardo.

L'organizzazione si riserva di variare il percorso o di sospendere la gara qualora le
condizioni meteo fossero avverse e previa decisioni del giudice gara.

Premiazioni:

Saranno premiati i primi tre atleti di ogni categoria con medaglie e il primo/a assoluto
con coppa.

Saranno inoltre premiati i primi tre atleti per ogni categoria agonisti e master f/m
appartenenti a squadre del FVG per il 2°Campionato Regionale di Mezzofondo FVG.
La gara assegna punti per il Circuito Alto Adriatico, come da relativo regolamento




